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おすすめのお店紹介（第３回）  
～横浜市内グルメ情報～  

 
弁理士 美川公司  

 5 
昨年１１月初めに発行された第２１号に掲載頂いた記事に引き続き、「桜木町駅、関内

駅、石川町駅及び野毛辺りにある美味しいお店」のご紹介についてご依頼を頂きました。

ついては、前回までと同様に、家族から集めた情報を含めてご紹介します。なお、以下で

ご紹介するお店にはガイド本等で既に紹介されているものもありますので、そちらも参考

として頂きつつ、以下を読んで頂けると有り難いです。更に、感想等はあくまで我家の「主10 
観」ですので、「ハズレ」とお感じでしたらご容赦ください。。  
 
１．関内駅等について  
 今回ご紹介するお店の至近となる桜木町駅、関内駅及び石川町駅は、横浜駅から南に延

びる京浜東北線の駅です。桜木町駅は横浜ランドマークタワーを含むみなとみらい地区や15 
野毛地区（「野毛大道芸」が有名です）の至近駅、関内駅は横浜スタジアムや神奈川県庁

等の至近駅、石川町駅はご存じの中華街、山下公園、港の見える丘公園及び外人墓地の至

近駅になります。  
・横浜ランドマークタワー  
https://www.yokohama-landmark.jp/ 20 
・野毛大道芸  
https://nogedaidogei.com/ 
・中華街  
https://www.chinatown.or.jp/ 
・山下公園  25 
https://www.welcome.city.yokohama.jp/spot/details.php?bbid=190 
・港の見える丘公園  
https://www.welcome.city.yokohama.jp/appeal/hamako08/index4.php#28 
・外人墓地  
http://www.yfgc-japan.com/ 30 
 
２．お店の紹介  
 ここからは本題のお店の紹介です。なお、これまでご紹介したお店のうち、各駅至近と

なるお店も一部再掲しております。  
（１）桜木町駅周辺  35 
（Ａ）これまでご紹介してこなかったお店で特筆すべきお店として、今回は、「ベーカリ

ーレストランサンマルク  コレットマーレみなとみらい店」をご紹介します。「ベーカリ

ーレストランサンマルク」は、ご存じの通り多くのチェーン店がある「焼き立てパン食

べ放題」のお店です。１９９０年頃に岡山県で始まったお店ですが、今では東北から中

国地方までの都道府県にお店があります。なお、「コレットマーレ」は、桜木町駅から40 
雨に濡れずに行ける商業施設です。  

サンマルクは、通常は上記「パン食べ放題」と共にメインディッシュとドリンク等が

注文できるお店です。今回ご紹介するコレットマーレみなとみらい店では、焼き立てパ

ン等が頂けるのは他のお店と同じなのですが、このお店では焼きたてパンを「テーブル

まで持ってきて」くれます。我が家としてこの点は重要で、食事中の会話が途切れるこ45 
ともないし、まさに焼きたての温かいパンが頂けるのでお奨めです。  
https://www.saint-marc-hd.com/saintmarc/shop/883/ 

（Ｂ）野毛地域  
野毛地域は、桜木町駅を挟んで上記コレットマーレと反対側にある、飲食店が集まっ

た地域です。夜はお酒も飲める街です。  50 
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（ア）洋食キムラ  野毛店  
初めてのご紹介ですが、ハンバーグ、オムレツ、ビーフシチュー、コロッケ、ポーク

カツ、ステーキなどの洋食が美味しいお店です。店舗としては、野毛の他に、新幹線の

新横浜駅に併設されている「キュービックプラザ新横浜」にもお店（９階）があります。

このお店のイチ押しは、何と言ってもハンバーグです。お店では、「ハンバーグステー5 
キ」という商品名で扱われていますが、ホタテ貝の形をした焼きプレート上に、デミグ

ラスソースに浮かべられるようにして、ハンバーグと生卵が載っています。創業以来の

形で受け継がれているようで、最初は熱いですが試して見る価値はあると思います。  
https://yo-kimura.com/ 
https://tabelog.com/kanagawa/A1401/A140102/14000046/ 10 

（イ）センターグリル、  
 既出ですが、やはりセンターグリルはお奨めです。定番の洋食屋さんで昭和２

１年創業です。横浜発祥と言われる「ナポリタン」など、メニュー豊富で、千円

前後でお腹一杯です！  
https://tabelog.com/kanagawa/A1401/A140102/14000440/ 15 

 
（２）関内駅周辺  
（ア）利休庵  

関内駅で新たにご紹介するとすると、このお店です。屋号から想像できるとおり、日

本蕎麦を中心とした、老舗の懐石料理のお店です。ちょっと大人の雰囲気のお店にはな20 
りますが、「お昼からお酒を飲める蕎麦屋」でもあります。「懐石」を唱っているだけ

あって、おつまみも充実しています。もちろん蕎麦も美味しいので、是非「ざる」で食

べてみて下さい。あと、食後にそば湯で割るとつけ汁が凄く美味しくなります。  
https://osoba-n.com/ 
https://tabelog.com/kanagawa/A1401/A140104/14000523/ 25 

（イ）カフェレストラン  シルク  
関内駅至近ではありますが、最も近い駅は地下鉄みなとみらい線の日本大通

り駅になるレストランです。ＪＡＬ系列のホテルである「ホテルＪＡＬ  Ｃｉｔ

ｙ横浜関内」の一階にあります。元々はホテルの宿泊者用の食事が朝・昼・夜

で提供されるお店ですが、宿泊していなくても利用できます。お昼だと、メイ30 
ンディッシュを一つ選んだ後、その他のパン、ライス、前菜、サラダ、飲み物

は、全てブッフェ形式の取り放題です（アルコール類は有料）。メインディッ

シュは美味しいですが、他の前菜やサラダも美味しいです。ホテルだけあって、

横浜観光の拠点とするのも便利な位置にあります。なお、ブッフェ形式の朝ご

飯も、宿泊者以外でも午前７時から利用可能です。例えば山下公園辺りで朝の35 
ランニングをした人が立ち寄ることもあるそうです。  
https://www.kannai-yokohama.jalcity.co.jp/restaurant/ 
https://tabelog.com/kanagawa/A1401/A140104/14006715/ 

（ウ）あいおい食堂、天吉  
どちらも既出ですが、先ず「あいおい食堂」は、横浜スタジアム脇にある健40 

康食のお店（定食屋）です。  
https://tabelog.com/kanagawa/A1401/A140104/14068216/ 

また、「天吉」は老舗の天ぷら屋さんです。天丼がお勧めで、小エビとホタ

テの小柱が入った「かき揚げ天丼」が最高です。晩御飯で訪れてもいいですね。  
https://tabelog.com/kanagawa/A1401/A140104/14000466/ 45 

 
（３）石川町駅周辺  

「石川町周辺の美味しいお店」と言えば、どうしても中華街が一番に出てきてしまい

ますが、それ以外にも、いくつかおすすめのお店はあります。なお、石川町駅至近で遊

びに行く場所としてお奨めするとなると、中華街に並んで挙げられるのが「横浜元町シ50 
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ョッピングストリート」です。昔は「元町商店街」と言っていたらしいのですが、同じ

名前の商店街が、同じ港町の神戸にもあり、「まぎらわしくなる」等の理由で、今は横

浜元町ショッピングストリートと言うそうです。いわゆる「ハマトラ」発祥の商店街で、

その流れを汲むおしゃれなお店（「Kitamura」や「スタージュエリー」の創業店）が現

存しており、美味しいケーキ屋さん等もあります。  5 
https://www.motomachi.or.jp/ 

（ア）kaoris 
その横浜元町ショッピングストリートから山手の方に上がっていく「汐汲み坂」のた

もとにあるお店が、今回ご紹介する「kaoris（カオリズ）」です。いわゆるカフェメニ

ューが中心ですが、健康的で軽い食事が楽しめます。周辺の観光がてら、立ち寄るのが10 
よさそうです。中華街や山下公園に行くにも、汐汲み坂を上って山手や外人墓地に行く

にも、ちょうどいい場所にあります。  
https://www.kaoris.com/ 
https://tabelog.com/kanagawa/A1401/A140105/14011038/ 

（イ）ビー玉スタンド  15 
上記カオリズの並びの汐汲み坂沿いにあるのが、「ビー玉スタンド」です。天丼など

ではない「一口天ぷら」とお惣菜のお店です。カウンター席のみで、テーブル席はなか

ったと思います。昼飲みも夜飲みもできます。このお店で変わっているのは「支払い方

法」です。原則として、お店で一個１００円のビー玉を十個以上で纏めて予め購入して

おき、その時にかかった料金分のビー玉がそこから差し引かれる仕組みです。例えば一20 
万円だとビー玉が１１０個買えるのですが、それをお店でキープして貰い、お店に行く

たびにかかった料金分のビー玉が差し引かれます。纏めて買う数が多いほどオトクにな

る仕組みです。  
もちろん、料理も美味しいです。野菜や卵、魚と言った具材の天ぷらが目の前で個別

に揚げられて提供されます。例えばお昼の天ぷら定食だと、天ぷら八品にご飯とお味噌25 
汁（どちらもおかわり自由）がついて１，３００円（ビー玉１３個）です。カウンター

席のみのお店ですが、外からの見通しもよく、気軽に入店できます。あと、満席の場合

は、名前と電話番号を知らせておけば、席が空いた時点で電話をくれます。  
https://bidama-stand.jimdofree.com/ 
https://tabelog.com/kanagawa/A1401/A140105/14083926/ 30 

（ウ）英一番館  
なお、以前ご紹介した英一番館ですが、それまであった神奈川県民ホールの建て替え

で移転することになっていたところ、移転先は、石川町駅至近の「神奈川県立かながわ

労働プラザ」の９階になったそうです。「９階」とのことで、それまでの「６階」から

高くなったようなのですが、まだ僕も行ったことがないので、どの程度の眺望があるか35 
は不明です。ただ、提供される料理は変わらないそうなので、一度行ってみたいと思っ

ています。  
https://k-lplaza.jp/ 
 

 以上、これまでと同様に、あくまで我家の独断と偏見で選んだお店です。横浜の海側に40 
来られた折には、是非ご利用ください！  
 もし利用された場合は、「逆レポート」お願いします！！  

以上  


